
PREDŠKOLSKA USTANOVA „VRTULJAK“ 

ULICA BREZA 2 

NUŠTAR 

                          

 JELOVNIK   
1. tjedan 

 

 

 
PONEDJELJAK 

 
UTORAK 

 
SRIJEDA 

 
ČETVRTAK 

 
PETAK 

D
O

R
U

Č
A

K
  

 
ČAJ OD BRUSNICE 
SIRNI NAMAZ NA 

KRUHU 
 

 
 

ČAJ OD ŠUMSKOG VOĆA 
PILEĆA SALAMA, 

MARGARIN, KRUH 
 

 
 

ŽITNE PAHULJICE I 
MLIJEKO 

 
 

ČAJ OD ŠIPKA 
ČOKOLADNI NAMAZ NA 

KRUHU 

 
 

KUKURUZNA KRUPICA S 
MLIJEKOM I JOGURTOM 

R
U

Č
A

K
 

 
 

FINO VARIVO S MESOM 
KRUH 

 
JUHA OD POVRĆA S GRIZ 

KNEDLAMA 
RIŽOTO S MESOM  
KUPUS SALATA  

 
 

PAPRIKAŠ S MESOM 
KRUH 

 
 

KUPUS NA RAJČICI I 
POHOVANA PILETINA 

KRUH 

 
 

GRAH 
SALATA OD CIKLE 

KRUH 

U
Ž

IN
A

 

 
 
 

TREŠNJE 

 
 
 

JABUKE 

 
 
 

KRUŠKE 

 
 
 

TREŠNJE 

 
 
 

KOLAČ S TREŠNJAMA 



PREDŠKOLSKA USTANOVA „VRTULJAK“ 

ULICA BREZA 2 

NUŠTAR                      

 

JELOVNIK 
2. tjedan    

 

 
PONEDJELJAK 

 
UTORAK 

 
SRIJEDA 

 
ČETVRTAK 

 
PETAK 

D
O

R
U

Č
A

K
  

 
PŠENIČNA KRUPICA S 

ČOKOLADNIM 
POSIPOM 

 
 

 
 

ČAJ OD BOROVNICE 
ČAJNA PAŠTETA NA 

KRUHU 

 
 

KAKAO 
MARGARIN I MED NA 

KRUHU 

 
 

ČAJ OD JAGODE 
PEKMEZ OD MARELICE 

NA KRUHU 

 
 

JOGURT  
PILEĆA PRSA U OVITKU 
KRUH SA SJEMENKAMA 

 

R
U

Č
A

K
 

 
 
 

PILEĆA JUHA 
SOS I MESO 

KRUH 

 
 
 

ĆUFTE U RAJČICA SOSU  
 PIRE KRUMPIR 

 

 
 
 

GOVEĐA JUHA  
TIJESTO SA SIROM 

 
 
 

ĐUVEDŽ S MESOM 
KRUH 

 

 
 
 

ŠPINAT NA MLIJEKU  
 RIBLJI ŠTAPIĆI 

U
Ž

IN
A

 

 
 
 

LUBENICA 

 
 
 

DINJA 

 
 
 

JABUKE 

 
 
 

KRUŠKE 

 
 
 

TREŠNJE 



PREDŠKOLSKA USTANOVA „VRTULJAK“ 

ULICA BREZA 2 

NUŠTAR 

                          

JELOVNIK 
3. tjedan   

 

 
PONEDJELJAK 

 
UTORAK 

 
SRIJEDA 

 
ČETVRTAK 

 
PETAK 

D
O

R
U

Č
A

K
  

 
ČOKOLADNE 
PAHULJICE S 

MLIJEKOM 
 
 

 
 

ČAJ OD BRUSNICE 
SIRNI NAMAZ NA 
CRNOM KRUHU 

 
 

JOGURT 
PILEĆA PRSA U OVITKU, 

MARGARIN, KRUH SA 
SJEMENKAMA 

 
 

BIJELA KAVA 
MASLAC, MED NA 

KRUHU  

 
 

ČAJ OD ŠUMSKOG VOĆA 
ČOKOLADNI NAMAZ 

NA KRUHU 

R
U

Č
A

K
 

 
 

JUHA OD RAJČICE 
BOLONJEZ 

SALATA OD 
KRASTAVACA 

 
 
 

KELJ S PROSOM I MESOM 
KRUH 

 
 

PILEĆA JUHA 
PEČENA PILETINA 

PIRE 
KISELI KRASTAVCI 

 
 
 

RIŽOTO S MESOM 
SALATA OD CIKLE 

 
 
 

PAPIRKAŠ S 
NOKLICAMA 

KRUH 

U
Ž

IN
A

 

 
 
 

JABUKE 

 
 
 

VOĆNI JOGURT 

 
 
 

BANANE 

 
 
 

KRUŠKE 

 
 
 

MRAMORNI KOLAČ 



PREDŠKOLSKA USTANOVA „VRTULJAK“ 

ULICA BREZA 2 

NUŠTAR 

                                       

JELOVNIK 
4. tjedan 

*Jelovnik je podložan izmjenama. 

 

 
PONEDJELJAK 

 
UTORAK 

 
SRIJEDA 

 
ČETVRTAK 

 
PETAK 

D
O

R
U

Č
A

K
  

 
KUKURUZNA 

KRUPICA  
MLIJEKO I JOGURT 

 

 
 

ČAJ OD BRUSNICE 
PILEĆA PAŠTETA NA 
RAŽENOM KRUHU 

 
 

ČAJ OD ŠIPKA 
PILEĆA PRSA U OVITKU, 

MARGARIN, KRUH 

 
 

KAKAO 
SIRNI NAMAZ NA 

KRUHU SA 
SJEMENKAMA 

 
 

ČAJ OD BOROVNICE 
MARMELADA OD 
ŠUMSKOG VOĆA 

KRUH 

R
U

Č
A

K
 

 
 
 

MAHUNE S MESOM 
KRUH 

 
 
 
MESNA ŠTRUCA I VRIVO 

OD KELJA 
KRUH 

 
 
 

JUHA OD RAJČICE 
GRANATIR 

KUPUS SALATA 

 
 
 

JUHA OD POVRĆA 
PILEĆE ŠNICLE  

RIZI BIZI 

 
 
 

GRAH  
SALATA OD 

KRASTAVACA 
KRUH 

U
Ž

IN
A

 

 
 
 

PUDING OD 
ČOKOLADE 

 
 
 

LUBENICA 

 
 
 

DINJA 

 
 
 

JABUKE 

 
 
 

UŠTIPCI 


